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Änderung Auslegung der Handball-Regeln:  

Anpassung zum Thema:  
Das Überwerfen der Anwurfzone durch Torhüter*in: 
 
Liebe hessische Schiedsrichterinnen und Schiedsrichter, 

vereinzelt war es auf den Lehrgängen bereits Thema, leider hat uns die Information 
über die o.g. Anpassung erst nach Start der Lehrgangsperiode erreicht. 
Dementsprechend möchten wir euch heute im Nachgang der SR-
Saisonvorbereitungslehrgänge 2026/27 alle über die o. g. und nachfolgend erläuterte 
Änderung der Regelauslegung informieren: 

Bisher galt bei einem Überwurf durch Torhüter*in:  

Beim ersten Mal ermahnen und ab dem zweiten Mal:  
Anzeigen des Vorwarnzeichen „passives Spiel“ nach Anpfiff des Anwurfs. 

Neu: 

Der bloße Überwurf ist nicht mehr ausreichend, sondern für das Vorwarnzeichen 
„passives Spiel“ muss eine klare Verzögerungsabsicht erkennbar sein.  
Beispiele für eventuelle Verzögerungsabsichten können Unterzahlsituationen der 
anwerfenden Mannschaft, keine Spieler zur Ausführung in der Anwurfzone oder enge 
Spielstände (insbesondere in den letzten Spielminuten) sein. 

Wichtig ist:  

Bei einer solchen Verzögerungsabsicht gibt es keine Ermahnung mehr – Ahndung 
ab dem ersten Mal.  
Die SR unterbinden (bei Bedarf) die Verzögerung mit Time-out, pfeifen den Anwurf 
an, heben nach der Anwurfausführung den Arm und zeigen das Vorwarnzeichen. 

Nach der Anwurfausführung meint, dass zunächst der Pass des Ausführenden 
abzuwarten ist, bis ein Mitspieler den Ball unter Kontrolle gebracht hat – Erst dann 
folgt das Vorwarnzeichen. 

Hinweis:  
Generell sollen die SR, wenn der Ball durch einen Überwurf (auch ohne 
Verzögerungsabsicht) sehr weit über die Mittellinie hinweg geht, zunächst Time-out 
geben. 

Durch diese Anpassung sind bisherige Auslegungen nicht mehr gültig! 

Wir bitten um Beachtung und lassen die Anpassung gerne im Zuge der kommenden 
SR-Lehrgangsmaßnahmen einfließen. 
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Details und Beispiele zum besseren Verständnis können direkt dem DHB-SR-Portal 
entnommen werden – auf die beiden entsprechenden Links/Artikel wird am Ende 
dieses Schreibens verwiesen. 

Die nachfolgende Tabelle gibt nur eine Grobübersicht als Zusammenfassung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bei Rückfragen stehen die SR-Lehrwarte der Bezirke oder des Verbandes gerne zur 
Verfügung.  

Allen eine gute und verletzungsfreie Saison 2026/27! 

Euer HHV-SR-Lehrteam 

 

Links/Quellen: 
 
10.08.2026  
https://www.dhb-schiedsrichterportal.de/online-magazin/detail/news/der-pass-zum-
anwurf-
1/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHas
h=df3160793ef3875e1c1eea795fdfbb81&L=0 

31.08.2026 
https://www.dhb-schiedsrichterportal.de/online-magazin/detail/news/der-pass-zum-
anwurf-
2/?L=0&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&
cHash=0d52a0d9bd2aa61273b5fc31d3a68b18 

https://www.dhb-schiedsrichterportal.de/online-magazin/detail/news/der-pass-zum-anwurf-1/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=df3160793ef3875e1c1eea795fdfbb81&L=0
https://www.dhb-schiedsrichterportal.de/online-magazin/detail/news/der-pass-zum-anwurf-1/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=df3160793ef3875e1c1eea795fdfbb81&L=0
https://www.dhb-schiedsrichterportal.de/online-magazin/detail/news/der-pass-zum-anwurf-1/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=df3160793ef3875e1c1eea795fdfbb81&L=0
https://www.dhb-schiedsrichterportal.de/online-magazin/detail/news/der-pass-zum-anwurf-1/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=df3160793ef3875e1c1eea795fdfbb81&L=0
https://www.dhb-schiedsrichterportal.de/online-magazin/detail/news/der-pass-zum-anwurf-2/?L=0&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=0d52a0d9bd2aa61273b5fc31d3a68b18
https://www.dhb-schiedsrichterportal.de/online-magazin/detail/news/der-pass-zum-anwurf-2/?L=0&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=0d52a0d9bd2aa61273b5fc31d3a68b18
https://www.dhb-schiedsrichterportal.de/online-magazin/detail/news/der-pass-zum-anwurf-2/?L=0&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=0d52a0d9bd2aa61273b5fc31d3a68b18
https://www.dhb-schiedsrichterportal.de/online-magazin/detail/news/der-pass-zum-anwurf-2/?L=0&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=0d52a0d9bd2aa61273b5fc31d3a68b18

